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RÖDA KORSET..... , VAD ÄR DET? 

Ljustorps Rödakorskrets bildades 1939, men redan 1859 föddes den ide som senare 
kom att bli Röda korset. Det var då Henry Dunant blev vittne till slaget vid Solferino 
samt till det mänskliga lidande som följde. På detta slagfält föddes den unika iden om 
en oberoende och neutral hjälporganisation med förankring i alla länder. Röda korset 
bildades fyra år senare, 1863, i Geneve. På initiativ av Röda korset undertecknades 
1864 den första Genevekonventionen. 

Röda korsets mål och uppgift är " ...att lindra och fört"lindra mänskligt lidande genom att 
förbättra situationen för de mest utsatta och vara deras språkrör...". 

Allt arbete styrs av de sju grundprinciperna humanitet, opartiskhet, neutralitet, själv
ständighet, frivillighet, enhet och universalitet. Röda korset har en omfattande verksam
het både internationellt och nationellt. 

Känner du för att vara med i en förening som arbetar efter dessa mål och principer eller 
vill du veta mer om verksamheten ring då till någon av oss i styrelsen. 

Vi i Ljustorps Rödakorskrets har en Blomsterfond som ombesörjer hyllnings- och 
minnesadresser. Medel från denna fond går till vår besöksverksamhet och till 
katastroffonden. Postgironr. 569655-4 Bankgironr. 7831-28-01723. 

Ombud för blomsterfonden är Britt-Marie Nordin tel. 82232. 

Röda korset rekryterar hemvärnssjukvårdare och är du intresserad hör av dig till till 
distriktskontoret i Härnösand tel. 0611-16640. Det kommer att bli en informationsträff 
här i Ljustorp under vintern 1996. 

Vi kommer eventuellt att starta en verksamhet med att sy och sticka kläder och filtar till 
babypaket. Mera information kommer, men fundera om det finns något som just du kan 
hjälpa till med. Vi kommer att behöva bl.a. flitiga fingrar, lakan, garn och filtar. 

Är du nyfiken på Röda korset, vill du bli stödjande medlem, vill du skänka något till våra 
lotterier eller är det något annat du vill veta, ring då till någon av oss. 

Leena Hedman Paula Höglund Britt-Marie Nordin 
sekreterare kassör ordförande. 
tel. 82000 tel. 82319 tel. 82232 
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l~ SKOLAN ~~ ~ TEATER ~ 
II MATSEDEL FÖR V. 44 (V. 45 SKOLLOV) IJ ~. 26 NOVEMBER KL. 18.00 )J
Il 30 OKTOBER - 3 NOVEMBER Jl Il BYGDEGÅRDEN )1 
rI. 11• II' 'il 
" M Tunnpannkaka " ~" DEN LÅNGA VÄGEN TILL NU ,'rl
ll. TI Potatis och fisk iJ ii' (en skröna från skogen) :il 
ll, O Potatismos och korv IJ 
Il TO Potatis och lantbiff Jl il Pris 30:- ink! fika j'l 

[ 
Il F Pytt i panna 

]
)i ~. 'il

il arr. Ljustorps hembygdsförening )'1

il Pris 28:- ink! salla~, e~. bröd och dryck Jl il' Kulturf(;rvaltningen i Timrå '11 

rl' Kl 12.00 - 13.00, nng mnan, 82147 Ann-Sofie 'il ~ ~ 
~ ) ~ ~ 
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ll. 27 NOVEMBER KL. 19.00 r~ AUKTION ·jlIl ERIKSSON'S BREDSJÖN 

il r ~ 
il'- LÖRD 18 NOVEMBER KL 18.00 ,'ilII' SKRÄDDARE MOHLINS BERÄTTELSER 

MISSIONSHUSET BREDSJÖN (sändes på TV nyårsdagen 1991) il'- ,'~
ii' 

FÖRFATIARE : TORGNY LINDGREN 
il' r ~ 
Il il~ GÅVOR MOTIAGES TACKSAMT 'iiPris 30:- ink! fika 
II' ~ ~ il arr. Ljustorps Hembygdsförening II Arr. Midlanda församling j]II 
~ 

Kulturförvaltningen i Timrå 
~ 

II II II 
~ ABF ~ (,,-.:==!:=.:!:=.:!:-.:-.,'=.:!:=!:-~-_:- ...-~-o;;-,O"jj 
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l~ 1 FILM-VISN )Jr~ TOMTELAND ~1 l~ PÅ BYGDEGÅRDEN :~il GLÖM INTE 3 DECEMBER j'l ~ WAY 'S WORLD 2 )J 
~ ~ fr. 7 år 1 och 35 . )J 
~ ~ FREDAG 17 ER KL. 18.00 JI
ii' LJUSTORPS EGEN ,'il 

I 'DJ-:' J'''''''' O'_ / (t.- jjil JULSKYLTNING j'l "-"'.' säl'ni~ ..>.. ...-l II\I ..........'TfVll:uor ~ :il
J-~ ,;I' ""[ ] 
[( Arr. LJIF jj il . JUstorps BYUtvec~~~~ ':il 

~ Fritidsgården ~"~ ~ ~ 
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l~ FRITIDSGÅRDEN )![l. UNGA ÖRNAR )J 
II IIIl JI il NOVEMBER :il

[( ROPAR FÖRTVIVLAT pA HJÄLP.. )] 
"1' 10 SPELKVÄLL ,.. 

FINNS DET VERKLIGEN INGEN PERSON II ..~ l~ 17 RLM 18.• / llITRÄDE ).1
Il SOM ÄR INTRESSERAD AV BARN- OCH JI II 24 DISCO F'2.\A Ä"<:::..--n'-!,\\EO(Eeo.. ).1

il UNGDOMSVERKSAMHET OCH SKULLE j"I II II 
il KUNNA TÄNKA SIG BLI EN AV vARA Ji il DECEMBER :il 
~. LEDARE. DET FINNS MASSOR MED .~ 1 JULPYSSEL J'l 

'. 8 DISCO med diskjockey .' 
il 

ii' BARN SOM VILL PYSSLA OCH LEKA. Ii 
ll. 5:- inträde + överraskning ).1ii' STYRELSEN Ii II II-: ) ~ ~lh, '.J ~...-.,'=.:-o:-.,'-.:-.:-.:-.:-...- ...-.:=...-~.J 
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f~ RODA KORSETS ~1
 
f MODEVISNING ~
 
~ ] 
~-~-~-~-~-~-~~-~~-~-~~~~-~-~~~-~-~-~-~-~-~~ 

Jag var där som vanligt JAG vann också. En ho
för att se på snygga, ro nungsburk. Det var 
liga, praktiska och läckra många som fick ta del av 
kläder, allt från underklä vinsterna för det fanns 
der till ytterplagg. Ljus många.
 
torps mannekänger blir
 Ingen modevisning utan 
bara profsigare med Tage, han spelade för
åren, dom gör ett jät stås. Han ser alltid ut att 
tejobb. För att inte tala må så gott där uppe på 
om tjejerna som visar alla scen, undrar om det är för 
läckra underkläder. Och alla vackra mckor som 
så var det ju barnkläder. går förbi. Bra låter det om 
Man glömmer nästan bort honom i alla fall.
 
plaggen för dom här
 Tack ska ni ha alla som 
"ungarnas" charmiga sätt arrangerade det här, med 
att visa kläder på, lite fnis Britt-Marie i spetsen.
 
sigt och blygt, lite snurr
 
och studs och så ut med
 
en väldig fart.
 
Härligt.
 
Vi bjöds på gott fika med
 
hembakat bröd. Flera lot

terier med fina vinster sål

des vid entren. Tänk att
 

ORTOBEk~~:~å~~~I;"" ~·.""'"Jl'·1
 
FJÄRRANLÄNDER~ . F~ArtRAN"H 
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II ,il
il OKTOBER - :il 
il FÄRGENS TID jl
[ ] 
[, Det är ordning och reda på löv- jj 
II fållningen. II 
II 
~ 

Allt börjar med björkens blek-
~ 

'IIt gula och aspens guldgula eller '11 
~ roströda, dallrande löv. Därefter :
~ är det lönnen och rönnen som mr ~ 
II 'II~ släppa sitt lövverk. Sist av alla, :> 

II syrenen. II 
II 
~ 

Till slut ät det bara lingonbladen 
~ 

II 
II~ 

som håller stånd mot kyla och 
~ 

Iit annalkande vinter. Jl 
~ .0 

~ " Från IeA Kuriren" 11 
II II 
~ ) 
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Il MANADENS j'l 

[( RECEPT FRAN )] 
f~ LÄSARE ~JI 
l, , 
~. 'il 
-:	 >
lh..,-,:-·:~:=,:~:=!:=,:-·:=!:=!:=:,ojJ 

rra'"ti-·pp=O~~~=-~~-"'·=:-Q~-~-8"·=:-o~-~-<P,,-if,.-i"·-iP.-~,,-iP.=~l 

II'	 II
,i' Gammaldags pepparkakor :rl 
~' 250 gr smör 'II 
~' 6 dl strösocker II 

o.fJ~6Ers
.Gi.Y Viviannes Atel)e~~. 
,V har presenter l ..,..< 
~ Päls och Keramik ~ 

~ 
ViVia~ne Nyma~ 

LJustorp 
• 060-82188 • 

Ring gärna före besöket Välkommen 

~: 

~	 ~ 

~, saft och skal från en citron ~
 
~, 2 dl vispgrädde ~ r."o;-·~=o~=o~=o~=o~=o,,=O~=;~=O'·=O~=;~-'~~·~=O··=;'·-<:-~-~=:Ol
 

~ 13 dl vetemjöl ~ l~ /	 )! 
~, 1 5 msk ingefära ~ l~ Ingen reprt5	 iJ 
II '	 II Il A ro t • d t" . t )1o. 
~ 1,5 msk bikarbonat '11 il lVago gar l repriS, e ar glve 'jl 
~ ] [( - dock inte livet. ] 
l~ Smält matfett och blanda med öv- .JJ fl Nej, det kringlar sigfram ~J 
Il riga ingredienser. .~ ~~ .	 JJil'	 'II Il - l samma program. Ji
" Spara lite mjöl till utbakningen. " "	 .' 
~. o 'II Il	 ,il 
'1'1."	 ','1'1 1,'1,.'Låt degen vila 3 - 4 tim i kylskapet. E d k l kn fi ,~I,'ln a ana en, repris appen örutan ' il Kavla ut degen 3 - 4 mm tjock. ',~ ll, :~ 
il' Ta ut kakorna med mått och lägg '11 I,l -finns där i rutan. Jl 
li~ på plåt klädd med bakplåtspapper. :rl il Betänk när Du livsvägen banar 'jl 
[ Grädda ca 15 min i 1750 eller tills Jj [, -förgäves Du spanar. )j 
II' kakorna fått en aning färg. 'II Il ]1 
il~ 1'1 il 'jl
II	 :11 il' Reprisen som lättar kvalen 'il 
-: ~,~	 :' 
lh"'-':-':-':=3:-o:-o:-o:-o:-o:-o:-o:--:-o:-o:-o:--:-~jjII -finns ej i kanalen. JI 
r"o;-'~=;~=O~=~='~=;~=;~=O~=O~=·~=;~=O~=O~-·~=;~-"--:Ol il" '.I 'II 

r~ BLANDAD FRUKTKRÄM )~ II Nej, samma program i koja och slott j] 
i~ :. II - är människans lott.... II
Il JI .'. :.
Il 250 GR BLANDAD TORKAD FRUKT '.II [l. )J 
.. l L VATTEN " II • II
l~ 1,5 DL STRÖSOCKER )J ii' Arne e. NIlsson :il 
ff· 1,5 MSK POTATISMJÖL	 ~1 (...._0:_.:_-:_.:_0:_.:_.:_.:=3:_.:=':_.:_0:=3:=':_-:_...--:-~j 

Il Skölj frukten och häll bort vattnet. Låt frukten ligga i jl 
F-~-"--~-~-"--~-<:-"--~-~-~-<:-~-~~-~Ir vatten några timmar. Koka frukten mjuk i 'rl 

~ ~
 

II blötläggnings-vattnet tillsammans med sockret. Red II II 
~ 

H . å . '11 
~ 

II
 
~~ ar nI n got gott recept nI VI 1"1ii" av med potatismjölet som rörts ut i lite vatten. Strö II


ii socker över så skinnar krämen sig inte. :il il dela nled er av, så finns det alltid :~
 
0". Ätes varm med mjölk	 .... 
II 
~ ~ 

II [l plats för det. Jj 
II II~	 ~ 

II ~@ II	 ~ ~ 
~ ~ 
~ ~ 
~ ~l_«~~~~~~~~ L-o:--:-o:~··~:<o:--:--:- ...-~-~--:--:-o:~-j 
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För den här sommaren
 
och vill bjuda ER till
 

SISTA PLOCKARDAGEN
 

LORDAGEN DEN 4:E NOVEMBER
 

kl. 12.00 - 15.00
 
* Fika med hembakat bröd 
* Fina tomater till bra pris 
*	 Ortens potatis säljes samt 

Ella 's goa bröd 
* provsmakning av inläggningar, 

fryst tomatpure, naturell nlnl 

DU kan vinna: Hemslöjdfrån Lagfors 

Tack för ERT stöd till den lokala odlingen och hoppas vi ses 
igen senast i april 1996 

Med tOfflat hälsningar 

TOMAT-ÅS 
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VALKOMMEN TILL
 
FÖRENINGSBANKEN I LJUSTORP
 

Jag som arbeLlr p~'\ föreningsh:lOken i Ljusrorp heter Monica. Jag har l O ~'\rs 
erfarenher J\' bankst'rvice, 

Jag hoppas Jlr du går ril] mig med dina banbt'Lirn. Der finns ~lI1lcdllin~ ~m gilLl 

der - jaa lovar dio err v:.inliar hemörande och ood service. 
b b o o 

Dessurom finns J'ag n:1ra dig. 
~ L 

Hos mig kan du fl hjälp med allt från valur;n<ixling rjll ekonomisk r:1L!givning, 
l den ekonomiska rådgivningen ingår hl. a, Jrr se till arr du får en bra avbsrning 
på dina besparingar samr arr dina kredirer ir placerade pJ bäsra 5;lrr, 

Jag hälsar shäl gam1J som nya kunder vjlkomna, Kom in och h:1]sa l);'] eller s!:J 
en sisnal. 

Våra öppettider är: 

\ Llnd~lg, rislL!g, onslL1g {)L,h r'r,:d~lg I (),OO-I.:j()() 
'10rsLbg L L L 15.00-17.5lJ 

ldd~)n H2(J2"i 
j~'lefl\ H21 "lO 

MoniCl 

Föreningsbanken m
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~" 

l- KURSER OCH RED'S SIDA
 
il~
 
l~. .' .' .' " " " .' " " , .' " " , . , . . . . .' . .' .' . , . , . . .' .' . .J
 

"",,-~=-,,Do-iP.=-\l'"o=-o".-gOo-;-o-iP.. -o-o-ifo-if.=:o~ 

) 

RED'S SIDSNUTT i; 
....:.. _.:-o;--:--:-o:=,:-o:--:-o:-o:-o:-o:-~j 

Nu börjar hon igen...VI LJUSTORPARE GILLAR 
KURSER, DET ÄR BRA. VI Ja, nu är det dax för tjat 
HAR FATT IN EN HEL DEL igen. Ater till dessa intres
INTRESSERADE AV ALLA seanmälningar. 
VARA KURSER. TOPPEN. Det är så här att mitt jobb 
NU TILL DET BÄSTA: DET "Projekt Ljustorp" upphör 
FINNS ETT FATAL PLAT

r"'-'~=-'~=='~=="'='~-"·=O'·=O~-"'="'="'1 ju i april -96 och jag vill 
SER KVAR TILL DESSA 

II	 !I·· tt d t bl'KURSER:	 ~ g/lJm. i~t~ b~rt att vi ska ha :~ garna a e Ir en or
*	 TIMRING ~ /~P~/S I tidmngen. .. :o dentlig start på några av 

[l Är mte Mst-rensnmgen I full ~ o d I . kt .(START I APRIL) II' gång nu?	 '11 vara e proJe mnan 
* TURISM I LJUSTORP 'ri' SSlj det ni fått lJvar i ljustorps- II dess, Det blir då lite 
* SLÄKTFORSKN ING	 .~ bladet. ." I" tt tt .d ' II ~ rtIl endast 25:- radannonsen. .II ~. are a. som I ee 0* SQUEREDANS 

il'	 'il satta att Jobba.* ULL-KUNSKAP 
rL...-.:-o:-o:-.:-,:--:=,:=-,:=,:-o:=,..J Men jag behöver lite* SVETSNING
 

ANMÄL ER GENAST SA ATT hjälp.
 
DU FAR PLATS. DOM Eftersom jag inte är tan

FLESTA KURSERNA KAN keläsare, så vet jag inte
 
STARTA GENAST, ELLER
 om ni är intresserade av 

r"'-"'-"l.-"'-'f.-"l.=-"'=-·~-'f.=-"'=='~=:-lEFTER ERA ÖNSKEMAL. lokal eller lägenhet.! 
~. ANGÅENDE FORRA )1
Il	 JI Finns det verkligen ingen RING VUXENSKOLAN ~. NUMMRET.	 ii 

GENOM MARIANNE 823 23. ~	 o· i Ljustorp som behöver 
II	 II 

:~ något	 Ellerli~ BER 1000 GÅNGER OM av dessa? 
~ URSÄKT FÖR UTSE- II känner någon utifrån som 
~ ENDETPÅ TIDNINGEN. :o behöver? Vi kan ju få in 
~, NÅGOT TEKNISKT IIII	 II "nytt blod" i Ljustorp om vi 
~. FEL HADE UPPSTÅTT I :>II	 II får folk utifrån också. 
~. TRYCKNINGEN. :II	 II OBS! Anmälan är INTE ... OCH EN ALLDELES .~ 
~	 ~ bindande utan enbart in
II STOR URSÄKT TILL	 II 

tresse.~. STACKARS MONICA 'II
 
~ PÅ BANKEN FÖR DEN ,~ (några få har dock inkom

k	 ~ 
II BILDEN BLEV II mit)
 
II 
~ 

ALLDELES SVART. 
~ 

II OCH kom gärna med in

II
~ 

LESSEN, LESSEN. 
~

II
 sändare och dyligt, det är 
~	 ~ 

II	 II roligare att läsa tidningen ~	 ~ 

I	 II om NI också deltar. ty-~-~--:--:--:-~--:--:-o:-~-~j 
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För att vi ska kunna seriöst jobba vidare med ev. bostadsbyggande, 
behöver vi veta mera. Funderar NI på att sälja ERT hus, men vill bo 
kvar i Ljustorp, vart ska ni då bo? Ett bostadshus byggs som bekant 
inte över en natt, så vi måste planera. Det ligger mycket jobb i att få 
allt på plats, så, snälla NI som är intresserade fyll i och skicka in 
denna: 

INTRESSEANMÄLAN FÖR LÄGENHETER
 
I LJUSTORP.
 

HUR VILL DU BO NÄR, DU INTE ORKAR 
MED DITT HUS LÄNGRE? 

STORLEK IRoK •••••••••• 

2RoK •••••••••• 

3 RoK* •••••••••• 

4 RoK* •••••••••• 

*FÖRDELAT PÅ 1 VÅNING •••••••••• 

2 VÅNINGAR •••••••••• 

HYRESRÄTT •••••••••• 

BOSTADSRÄTT •••••••••• 

ÄLDREBOENDE •••••••••• 

HANDIKAPPANPASSAD •••••••••• 

ÖNSKAT OMRÅDE 
GE EGNA FÖRSLAG •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

NAMN •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
ADRESS •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

TEL •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

SKICKAS ERT SVAR TILL TIDNINGEN:
 
BJÖRKOM 3154, . 860 33 BERGEFORSEN
 



••

11 FÖRE1':AGARLOKALE,R 

Går Du (Ni) i starta eget tankar men har ingen lokal?
 
Är du iöretagare (ensam eller med någon anställd) och saknar lokal?
 

Skriv era önskemål, lokaler kan finnas iör 5-7 småföretagare ganska centralt i
 
Ljustorp, gemensamma utrymmen såsom konferensrum, kök, wc. Gemensam
 
användning av ex. tele, data och kopiering.
 

Anmäl ert intresse, för får vi ingen förfrågan kan vi inte jobba vidare med detta
 
projekt.
 

Fakta som Vi behöver av Er är:
 

Antal rum ............................. 
Antal kvadratmeter 
Gemensam växel ............................. 
" data ••••••• I ••••••••••••••••••••• 

" kopiering 
Övrigt som för oss kan vara intressant att känna till. 
•••••••••••••••••• 1Il ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

......................................................................................
 

Namn 
Adress 
Tel 

LJUSTORPS TURISM OCH NARINGSLIV
 

Jag föreslår följande aktiviteter och service för att främja näringsliv i Ljustorp: 
•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• I •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 

................. .
 

.............. .
 

.............................. .
 

................ .
 

............................. .
 
Vi kommer att publicera sammanställning av förslagen i kommande Ljustorpsblad. 

Skriv gärna ditt namn och telefonnummer, om du vill att vi ska ta kontakt med dig för
 
fortsatt samråd ( OBS inget krav)
 
Namn .
 
Tel .
 



••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••• 
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Vad är vi LJustorpare Intresserad av? 
VI hlIler på och samlar på ou Intreuelnformatlon ( varför Inte en 

Intresse-bank) Som kan ligga till grund för kurser, aktiviteter och 
arrangemang av olika slag. 

och OBS 
för att direkt undanröja ana tvivel: vi håller INTE på att " kartlägga" er 
kära ortsbor. 
Men om vi vet vad Intressen det nnns är det Ju lättare att anordna 
aktiviteter m.m. 
Låt ou ta ett exempel: 
mamma sticka, sy, gUlar hästar, mUJölntresserad 
pappa Jakt, nske, matlagning, luer 
barn l hästar, dans (bugg),pyssel 
barn Z hästar, tennis 
barn) Innebandy, läser 

Alltså: : hästar är rätt gemensamt, kanske det går att ordna ett ridläger 
här? 

: mUJö, kurser med bl.a. kompostering m.m. 
: pyuel, U.Ö kan kanse starta en py..elverksamhet 
: Oske, I.F. kanske kan anordna stora bya.Osken 

Jaa, vad vet man vart Era Intressen leder. 
Bara till posltlvltet, hoppas vi• 

•.••••••••••..........••••.••••..•....•.........................•...........•...............•................~....•••...•..
 

NAMN INTRESSEN 

MAMMA: 
PAPPA: 
BARN •• 
BARN Z 
BARN) 
BARN 4 
BARNS 
BARN6 

1r4!I4!fCtIlIl........4!~••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
 

http:�.����������..........����.����..�....�.........................�...........�...............�................~....���...�


13 Dmt1a talot1S är tm för ER fOm V1Lt vara meb l K-baMkm. mm äV4.!t1 för 
ER ",m lNTE vill vara m4.!b. 
Måt1sa t\fck4.!r att bm är bra. Nå$ra it1t4.!. Mm så är bd m4.!b allt Mär i 
värlbm. Allt kat1 it1t4.! passa alla. 
1'.5. 1)d Mar kommit till vår kät1t14.!bom att t1åsra Mar blivit förorättab~ 

p.s.a. att bom är m~b i K-bat1km OCM bom tror att bd är fråsat1 om t1åS011
 
"svart arbdsltraft-bilasa". Så är i11t~ ta11km. Eft~rsom bd Md~r Kwu;kaps

ba11k~t1. så är bd bm vi är m~ rtt~r.
 

Vi ka11 ta 4.!tt 4.!x~mpd:
 

Diobl1115
 
Pa\.4la Mar i11Sd fördas. Mar i11sa bi11 (vart ka11 ma11jobba svart m~b bi11?).
 
mm M011 i1111~Mar m k1mskap som v~m som M~l" av oss ka11 ri11sa till
 
Mm11~ ocl1 b~ om.
 
f1mb~rarD\.4 på att skaffa '11~mbi11" så ka11 b\.4 säk~rt få Ht~ tips ocl1 råb av
 
l1m11~.
 

1)d t\fck~r jas i11t~ är så b\.4»1t. bd kat1 bH m tr~vlis s~mm$ltap m~lla11
 

b\fbor OCM bd är absolm i11t~ SVART.
 
Ett litd klarsöl"a11b~ alltfå.
 
Är bd t1å5011 som t\fck~r 11åsot a1111at. så l1ör särna av ~r. Dd är 11ämlism
 
välbiSt tråkist att a11tib få l1öra bd 11~sativa på omväsar.
 

k..L \ \?p o r \-t "5 lo- \ CJ::: A -, \ L. L \\ D N IN G bN...................~.~ .
~ 

lNTRÄDESAN~lAN till1{-ba111tel1 
t~l 
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